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Dit formulier is ter registratie van jouw persoonsgegevens en -voorkeuren ten behoeve van het online platform Meditatie.live. Let op, het formulier is geen garantie dat je ook daadwerkelijk mee kunt gaan draaien met de groep meditatietrainers die online meditaties begeleiden. Op basis van de ingevulde gegevens wordt bepaald of we een online kennismakingsgesprek plannen. Een belangrijke voorwaarde om online meditaties te kunnen geven op dit platform, is dat je beschikt over een afgeronde opleiding tot mindfulnesstrainer of gelijkwaardig. Verder beschik je over ruime ervaring en professionaliteit om een live meditatie te kunnen verzorgen. Tenslotte letten we op voldoende variatie in ons trainersbestand met betrekking tot aanpak, achtergrond en beschikbaarheid. 
Als blijkt dat we je op dit moment nog niet uitnodigen voor een kennismakingsgesprek (om welke reden dan ook), dan kun je aangeven of je op de reservelijst wilt worden geplaatst. Deze reservelijst wordt gebruikt zodra een trainer het platform verlaat.








Persoonsgegevens									

[bookmark: Text1][bookmark: Text5]Achternaam:	     	Tussenvoegsel:	     

[bookmark: Text2][bookmark: Text6]Roepnaam: 	     	Voorletters:	     

[bookmark: Text3][bookmark: Selectievakje1][bookmark: Selectievakje2]Nationaliteit:	     	Geslacht:	|_| Man	|_| Vrouw

[bookmark: Text4][bookmark: Text7]Geboortedatum:	     	Geboorteplaats:	     





Adresgegevens									 

[bookmark: Text9][bookmark: Text12]Straat:	     	Huisnummer:	     

[bookmark: Text10][bookmark: Text13]Postcode:	     	Woonplaats:	     





Contactgegevens									

[bookmark: Text14][bookmark: Text16]Website:	     	Mobiel:	     

[bookmark: Text15][bookmark: Text17]E-mailadres:	     	Evt 2e telefoon:	     





Ik ben beschikbaar om een meditatie te geven op de volgende tijdstippen:							

[bookmark: Selectievakje3]|_|	Maandagavond om 20.00 uur
[bookmark: Selectievakje4]|_|	Dinsdagavond om 20.00 uur
[bookmark: Selectievakje5]|_|	Woensdagavond om 20.00 uur 		|_|	Woensdagochtend om 10.00 uur (dit tijdstip wordt later bemand) 
[bookmark: Selectievakje6]|_|	Donderdagavond om 20.00 uur
[bookmark: Selectievakje7]|_|	Vrijdagochtend om 10.00 uur

------------------------------------------------------------------------------------------------
[bookmark: Selectievakje8][bookmark: Text37]|_|	Zaterdag om       uur     (wordt wellicht op latere termijn bemand)
[bookmark: Selectievakje9]|_|	Zondagochtend om 10.00 uur   (wordt wellicht op latere termijn bemand)

NB. De genoemde tijdstippen gaan uit van het startmoment waarop de live meditatie aanvangt. Reken erop dat je tenminste 15 minuten voor aanvang gereed bent om te starten. Wanneer en waar we jou kunnen indelen is afhankelijk van je mogelijkheden.
Des te meer tijdstippen er opgegeven worden, des te groter de kans op snelle plaatsing. Gelieve minimaal twee tijdstippen van je voorkeur invullen.

De gewenste ingangsdatum voor het geven van de meditaties:       

Hier kun je eventueel overige opmerkingen kwijt met betrekking tot je beschikbaarheid:       




Ik wil als trainer ingezet worden in de volgende constructie:							

Om de kwetsbaarheid van jou als trainer voor jezelf en voor hetplatform zoveel als mogelijk te beperken, werken wij met een zogenaamd ‘buddy-systeem. Dit houdt in dat je met tenminste één andere trainer de planning voor de komende 3 maanden in onderling overleg invult. Samen met je buddy ben je verantwoordelijk voor het bemannen van het vaste medidatietijdstip dat aan jullie is toegekend. Mocht een van de trainers onverhoopt niet kunnen verschijnen op het ingeroosterde tijdstip, dan is de buddy de eerste aangewezen persoon die de meditatie overneemt.
Indien gewenst kunnen we ook een driemanschap samenstellen, waarbij de derde persoon ofwel regulier wordt ingepland, danwel als reservekandidaat fungeert in geval van uitval van een van de vaste trainers.

[bookmark: Selectievakje10]|_|	In duo met 1 andere trainer
[bookmark: Selectievakje11]|_|	In een driemanschap met 2 andere trainers
[bookmark: Selectievakje12]|_|	Het maakt mij niet uit
[bookmark: Selectievakje13][bookmark: Text25]|_|	Indien je wilt samenwerken met een ‘eigen’ bekende buddy, dan zijn/haar gegevens (naam, email, telefoon) hier invullen:       


Als je niet direct kunt worden geplaatst, wil je dan aangeven of je op onze reservelijst wilt komen te staan:
[bookmark: Selectievakje14]|_|	JA 
[bookmark: Selectievakje15]|_|	NEE

NB. De reservetrainer zal -voordat hij een vaste trainer wordt- eerst meedraaien met een duo of dienen als ‘vliegende keep’ bij onverwachte uitval van iedere andere vaste trainer.

Hier kun je eventueel overige opmerkingen kwijt met betrekking tot je inzet:       



Mijn achtergrond									

Ons doel is om een trainersbestand op te bouwen waarbij naast professionaliteit, uiteraard ook diversiteit in aanpak en werkervaring een essentieel uitgangspunt is. We zijn dan ook benieuwd naar de achtergrond en ervaring die je in je werkzame en persoonlijke leven hebt opgebouwd. Vanzelfsprekend zijn we ook benieuwd naar je ervaring op het gebied van meditatie en/of mindfulness en het geven van (evt. online) trainingen. 
Kun je hieronder kort iets vertellen over je algemene achtergrond en specifiek ingaan op je meditatie-ervaring en -aanpak?

	
[bookmark: Text20]     






	
Omschrijving signatuur/kenmerk								

Kun je in aanvulling op de vorige vraag specifiek aangeven wat jouw aanpak is als het gaat om de meditaties die je geeft en die je ook wilt gaan geven op ons platform? Vanuit welke ervaring geef jij je meditaties, met welke achtergrondgedachte? En wat kenmerkt jouw stijl of wat is de zogenaamde ‘kleur’ die jij aan jouw meditaties geeft?

	
     







Mijn persoonlijke profiel op het platform								

Op het platform krijgt iedere (vaste) trainer een eigen persoonlijke pagina om zich voor te stellen aan de bezoekers van de website. Hieronder kun je een kort stukje plaatsen over wie je bent, wat je doet en wat jouw kenmerkende aanpak ofwel benadering van de meditatie is. Houd daarbij deze volgorde: 1. Wie je bent/waar je woont 2. Je achtergrond (prive/werk) 3. Hoe je meditaties eruit zien 4. Persoonlijke uitnodiging aan de deelnemer
Let op, dit stukje wordt later overgenomen en geplaatst op het platform bij jouw pagina! Het stukje mag niet langer zijn dan 300 woorden.

	
     

















Mijn persoonlijke quote op het platform								

Op het platform staat op de persoonlijke pagina iedere (vaste) trainer ook een quote vermeld. Een korte zin of een uitspraak die jou kenmerkt of die op andere wijze iets zegt wat jij belangrijk vindt. Deze zin (max 12 woorden) kun je hieronder aangeven en wordt overgenomen op jouw toekomstige pagina.

	
     








Overige ideeën en tips									

Het live online meditatieplatform in deze opzet, is nog berekkelijk nieuw en uniek voor Nederland, we hebben de basis neergezet en deze wordt enthousiast ontvangen. Maar als toekomstige trainer van dit platform stellen we jouw eventueel aanvullende ideeën zeer op prijs.
Heb je ideeën ten aanzien van de samenwerking, de opzet, klanten die kunnen worden benaderd, samenwerking met bedrijven, instellingen of overheden, ontwikkelingen in de toekomst of ideeën ten aanzien van elk ander gebied, laat het ons vooral weten!

	
     







Extra in te leveren bescheiden								

· Portretfoto*

· Kopie van een geldig legitimatiebewijs


[bookmark: _GoBack]Lever bovenstaande documenten in door deze -samen met dit formulier- te mailen naar frances@meditatie.live
 
*    de foto hoeft geen echte pasfoto te zijn, maar we vragen wel een zakelijke uitstraling in portretstijl. Graag in kleur en van hoge kwaliteit.




Ondertekening									

De gegevens vermeld op dit inschrijfformulier, worden opgenomen in het trainersbestand van Meditatie.live. Ondergetekende geeft hierbij tevens toestemming om zijn/haar gegevens te bewaren, zolang hij/zij als trainer verbonden is aan dit platform, danwel zolang hij/zij ingeschreven wil staan op de reservelijst van het platform Meditatie.live.

[bookmark: Selectievakje28]Ik ga akkoord met het bewaren van mijn persoonlijke gegevens tbv het platform Meditatie.live  	|_|	  voor akkoord.

[bookmark: Text32]Plaats ondertekening:	      	

[bookmark: Text34]Datum: 	      

[bookmark: Text33]Naam ondertekenaar:	      	





Hartelijk dank voor het invullen van het registratieformulier!
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